revencion
de la Violencia
amiliar

Objetivo:
Informar y sensibilizar

sobre la problemética kQ
de la violencia familiar. 0 Q

<0

¢ Violencia familiar
* Tipos de maltrato

e Circulo de la violencia

e Alternativas de solucién



esolucion

deConflictos

Objetivo:
Fomentar una cultura de respeto a la diversidad
por la no violencia.

Acertividad

Resolucién No violenta de conflictos
Negociacidn

Mediacién

exualidad y
iolencia
amiliar

Objetivo:
Informar sobre el derecho al ejercicio libre y responsable
de la sexualidad entorno a la violencia familiar.

O * Violacién

O ¢ 'Violencia

C e Maltrato sexual

-8 ¢ Enfermedades de transmisidn
g e Sexual

Q * Delitos



Catalogo de platicas de sensibilizacion e informativas

divorcio y

iolencia
amiliar Violencia

Objetivo:

pensién limenticia y
amiliar

Que las/los asistentes identifiquen los recursos que se tienen Objetivo:
de manera legal para enfrentar un proceso de divorcio asi Que las/los asistentes identifiquen los recursos que
como en el manejo de la violencia. se tienen de manera legal para establecer un proceso

judicial por pensién alimenticia

o) O

= =

c c

3 3

+ . . + . . . e

—e Divorc — * Pension alimenticia

®) . (@) .« o o o]
o Viole ) * Requisitos de procedibilidad



Catalogo de platicas de sensibilizacion e informativas

Contenido

patria potestad y
Violencia ' amiliar

Objetivo:

Que las/los asistentes identifiquen los recursos que se tienen
de manera legal para entablar un proceso judicial por patria
potestad.

* Extincidén
* Limitacion
* Suspension
* Pérdida

Contenido

Ley de Asistencia
y “revencién de la
Violencia ~amiliar

Objetivo:

Que las/los asistentes identifiquen los
procedimientos administrativos para la
atencién de la violencia familiar.

LAPVF
Conciliaci
Amigable co
Pruebas
Apoyo terapéutico



Catalogo de platicas de sensibilizacion e informativas

Vlaltrato infantil

Objetivo:

Que las/los asistentes identifiquen las
conductas que encierran el maltrato
infantil, buscando sensibilizar sobre la
problematica para brindar apoyos de
atencion y prevencion.

o * Maltrato infantil

.2 * Tipos de maltrato

GC) * Delito

2 * Educacién vs maltrato

c
O * Alternativas de prevencion

cliversidad Sexual
y Violencia Tamiliar

Objetivo:

Que las/los participantes identifiquen conductas de vio-
lencia en torno a la orientacién sexual, fomentando la
tolerancia, la inclusién y el respeto a la diversidad.

)
e
c
)
i)
c
o
O




ociedades de

iolencia en onvivencia
el Noviazgo

Conocer los derechos, beneficios o desventajas que implica la
I constitucién de una sociedad de convivencia.
Objetivo:
Prevencién de la violencia desde el noviazgo

* Enamoramiento e Ley de Sociedades de convivencia
* Tipos de maltrato * Diferencia entre matrimonio, concubinato y sociedad
* Violencia de convivencia

* Circulo de la violencia e Formas de establecer una sociedad de convivencia

* Amor



Catalogo de talleres

.ducando
sin violencia,
logramos la

Objetivo:
Que las/los participantes identifiquen los recursos
personales con los que cuentan a fig de evitar generar
actos de violencia asi como la resofuXion de conflictos
de manera pacifica.

e Violencia
e Resolucién nswiolenta

de conflictos
e Género

In violencia...
ugando y
prendiendo

Objetivo:

Que las/los participantes identifiquen los recursos
personales con los que cuentan a fin de evitar generar
actos de violencia asi como la resolucién de conflictos
de manera pacifica.

e (Género
e Resolucidn No violenta de conflictos
e Violencia familiar



Catalogo de talleres

iolencia Tamiliar iolencia Tamiliar

Objetivo:
Sensibilizar sobre la violencia familiar y sus consecuencias.

Objetivo:

Que las/los participantes identifiquen los recursos perso-
nales con los que cuentan a fin de evitar generar actos de
violencia asi como la resolucién de conflictos dez manera

pacifica.
e Violencia familiar
. . ole ® 1 e
* Violencia familiar ReIIaC|ones de pode:
* Indefensién aprendida y G.enero
e Géneroa * Tipos de maltrato
L4 °

Atencién a receptoras/es de violencia familiar Alternativas de atencién y prevencion



Catalogo de talleres

: : . dvene
y violencia familiar ?olencisay

Objetivo:

Que las/los participantes identifiquen conductas de violencia Objetivo:
en torno a la orientacién sexual, fomentando la tolerancia, la in- Otorgar herramientas personales para identificar los actos ¢
clusién y el respeto a la diversidad. lencia familiar y prevenir relaciones de violencia en el noviazg

como hacia su entorno.

e Violencia familiar

* Relaciones de poder * Violencia

* Género * Tipos de maltrato

* Tipos de maltrato * Mitos y realidades

o Alternativas de atencién y prevencién * Manejo de emociones



Autoestima Comunicacion

Objetivo: N ‘ . Objetivo:
Que las/los participantes reconozcan la importancia del Que las/los participantes identifiquen los procesos
autoconocimiento en su desarrollo personal. de comunicacién y su importancia en la prevencién de
conflictos.

® Proceso de comunicacidn
Autoco e Tipos de comunicaciéon
Influep decisiones e Asertividad

Auta ) ® Escucha activa

|dentidad

Contenido
[ ] [ ] [ ] [ ]
ontenido



Catalogo de talleres

y juventud y familia

Objetivo: .
Que las/los participantes identifiquen la influeancia de Objetivo:
los roles de género en el desarrollo familiar. Que las/los participantes identifiquen la influencia de los roles a

género en el desarrollo familiar.

® Reconociéndome como hombre y mujer e Género
e Género e Influencia de los medios de comunicacion
¢ Influencia de los medios de comunicacién * Religién .
. . . e Sociedad y familia
e |dentidades juveniles e Roles
° ISi .. . . . .
Toma de decisiones * Prevencién de la violencia en las relaciones familiares



Catalogo de talleres

royecto de

Objetivo:
Que las/los participantes puedan identificar sus metas a
corto, mediano y largo plaazo, explotando las herramientas
personales.

Expectativas

Proyecto de vida

Toma de decisiones

Roles de género y su influencia
en el proyecto de vida

ida

uelos

Objetivo:

Que las/los participantes
puedan manejar los sentimiento
que representan una pérdida.

Duelo

Expectativas rotas
Resignificar el dolor
Deconstruccion



Catalogo de talleres Catalogo de talleres diversidad sexual

rabajo en equipo divers'idad
Objetivo: Sexua

Otorgar herramientas que permitan la integracién de los
elementos de un grupo de trabajo. Objetivo:

Que las y los participantes identifiquen y reconozcan, las
diferentes manifestaciones de la sexualidad.

O

5
e Comunicacién '‘C e Género
* Importancia del trabajo en equipo 9 o |dentidad
e Negociacion g e Sexualidad
* Liderazgo O e Diversidad




Catalogo de talleres diversidad sexual

Homosexualidad

Discriminacion
y duelo

Objetivo:
Que las y los participantes identifiquen las diversas Objetivo:
formas en que se manifiesta la discriminacién. Que las y los participantes, identifiquen los sentimientos que ex-

perimentan al conocer la orientacién sexual de algiin miembro de la
familia, a fin deg_establecer una relaciéon de respeto, comprensién y
carino.

(@) (@)

O O

'c ™ Discriminacion 'c * Negacién y aceptacion

9 * Estigma 9 ¢ Duelo

S * Estereotipo S * Homofobia

O * Prejuicio O e Mejoramiento de las relaciones familiares



Contenido

* % % X

Homofobia

Objetivo:

Que las y los participantes, identifiquen las
conductas que propician la homofobia, asi
como las alternativas de solucion.

Género

Violencia

Homofobia

Alternativas de solucién

Catalogo de talleres diversidad sexual

Autoaceptacién

Objetivo:

Que las y los participantes reconozcan sus
propias cualidades y recursos, a partir de su
orientacién sexual.

ldentidad
Autoestima
Sexualidad
Familia

Contenido
[ ] [ ] [ ] [ ]



Contenido

Derechos
Sexuales y
Reproductivos

Objetivo:

Que las y los j6venes conozcan sus derechos sexua-
les y reproductivos en torno a la diversidad sexual,
identificando el ejercicio de los mismos con respon-
sabilidad, asi como las instancias de apoyo.

A
A
{

Familia

Sexualidad

Derechos sexuales
Derechos reproductivos

Contenido

Catalogo de talleres diversidad sexual

ldentidades
Genéricas

Objetivo:

Que las y los participantes reconozcan el los
elementos que influyen en la formacién de su
personalidad.

(O

\ A

a\

Género
Masculinidad
Femineidad
Roles de género




Catalogo de talleres diversidad sexual Catalogo de grupos alternos

Violencia familiar

Sexualidad

Objetivo:
Que las y los participantes identifiquen el Objetivo:

ejercicio de su sexualidad y la responsabili- Que las participantes reflexionen sobre la problemati-
ad en el manejo de la misma. ca de violencia familiar, facilitando el anélisis sobre la re-

percusiones que esta tiene en su relaciones interperso-
nales asi como en su propia vida y buscando a través de
la experiencia compartida alternativas para enfrentarla.

Género
Identidad
Sexualidad
Violencia
Impacto de la vi
Comunicacién
Relacién de par
Autoestima
Vida cotidiana
Asertividad
Técnicas de sanact

* Sexo
* Sexualidad

* Sensualidad
* Erotismo
* Roles sexuales

Contenido

O
.9
c
Q
s
c
O
O



Catalogo de grupos alternos

Violencia familiar

Contenido

Objetivo:
Propiciar un espacio auténomo de reflexién,
en torno a la violencia familiar.

Violencia familiar

Grupo de
contencion

Objetivo:

Facilitar los procesos productivos, esta-
bleciendo parametros para lograr el mejor
funcionamiento de los equipos de trabajo,
evitando el Sindrome de BurnOut.

e Contenido libre acor
necesidades de ca

Contenido

grupo de trabajo




iolencia amiliar

Objetivo:

Otorgar herramientas de atencién a personas que viven
violencia familiar, mediante un proceso de sensibilizacién y
capacitacion tedrico y vivencial.

Violencia familiar

Tipos de maltrato

Circulo de la violencia

Género

Sindrome de Estocolmo

Indefensién aprendida

Caracteristicas de receptoras/es y generadores/as de violencia familiar
Asertividad

Relaciones de poder

Deteccién de personas que viven violencia familiar

Identificacién y reconocimiento de la violencia propia

Maltrato Infantil

Legislacién (penal, civil, procesal, administrativa, Norma Oficial 190 en materia

de Salud)

infantil

Objetivo:

Otorgar herramientas de atencién a
personas que viven violencia familiar,
mediante un proceso de sensibilizacién
y capacitacién tedrico y vivencial.

Género (Construccion de lo masculino y de lo femenino)
Autoestima

Familia

Reconociendo diferencias

Maltrato Infantil y tipos de maltrato infantil

Prevencién de abuso sexual

Comunicacién (acertividad, resolucién no violenta de conflictos)
Negociacién, mediacién

Derechos de las ninas y de los ninos

Factores de riesgo, alternativas de prevencién y redes de apoyo
Coordinacién y manejo de grupos



scuela
adres

Objetivo:

Otorgar herramientas que permitan tener mejor relacién
con las/los hijas/os, impulsando relaciones familiares libres

de violencia.

Comunicacién

Negociacién, mediacion
Sexualidad

Prevencién de Abuso Sexual
Adicciones

Juego, recreacién y limites
Tiempo de calidad y calidez
Salud (nutricién)

adres

anejo y ‘oordinacion

Objetivo:

Otorgar herramientas de atencién a personas que viven
violencia familiar, mediante un /oroceso de sensibilizacion y
capacitacion tedrico y vivencial.

Violencia familiar

Tipos de maltrato

Circulo de la violencia

Género

Sindrome de Estocolmo

Indefensién aprendida

Caracteristicas de receptoras/es y generadores/as
de violencia familiar

Asertividad

Relaciones de poder

Deteccidn de personas que viven violencia familiar
|dentificacién y reconocimiento de la violencia propia
Maltrato Infantil

Legislacién (penal, civil, procesal, administrativa,
Norma Oficial 190 en materia de Salud)



m C

de grupos para la atencién de jéovenes
en diversidad sexual

Objetivo:

Otorgar herramientas de atencién a personas que viven
violencia familiar, mediante un [oroceso de sensibilizacién y
capacitacion tedrico y vivencial.

* Género

* |dentidad

* Autoestima

* Comunicacién
* Sexualidad

* Pareja

* Discriminacién y diversidad

* Coordinacién y manejo de grupos




